
Pédagogie active
Méthodes interactives
(jeux)  et participatives
Techniques
d’animation ludiques
et numériques
Apprentissage par
l’expérimentation

Apports
théoriques

Séquences de réflexion
Echanges de pratiques

Mises en situation
avec analyse

Etudes de cas

Coaching
pédagogique

Evaluation
formative

Questions orales
et quizz

Feuille
d’émargement 

Exercices
pratiques

Formulaire
d’évaluation 

GESTION DE CLASSE : POSER UN CADRE SEREIN ET SÉCURISANT

Pré-requis : Aucun

Objectifs pédagogiques :

Contenu de la formation

Moyens pédagogiques et techniques

Dispositif de suivi de l’exécution de l’évaluation des résultats de la formation

À l’issue de cette formation, les participants seront en mesure de poser un cadre sécurisant et bienveillant, de
prévenir les tensions et de répondre de manière ajustée aux besoins des élèves, grâce à des outils concrets et

adaptés à la maternelle et au primaire.

Comprendre les principes fondamentaux d’une gestion de classe efficace.
Identifier les leviers pour favoriser un climat de classe serein et sécurisant.
Savoir poser un cadre clair, structurant et bienveillant.
Acquérir des outils concrets pour prévenir et gérer les comportements perturbateurs.

Les piliers d’un climat de classe serein
Les règles de vie et les rituels
Posture de l’adulte & autorité bienveillante
Le positionnement verbal et non verbal
Gestion des émotions de l’adulte
Comprendre les comportements et identifier les besoins cachés chez l’enfant
Aménagements de l’espace et du temps
Outils de régulation et de médiation
Construire son plan d’action personnel
Analyse de situations vécues

Les

Groupe de travail WHATS APP actif
pendant et jusqu’à 12 mois après la
formation consacré aux questions
complémentaires et
problématiques rencontrées au
quotidien.

Espace en ligne (Padlet) dédié aux
stagiaires (Diaporama, documents
de travail, modèles/outils à
réinvestir)

Date(s), lieu(x), horaires et durée : 

2 jours

Au plus près des stagiaires

9h - 17h

Public concerné

Enseignants cycles 1, 2, 3
ATSEM, ASEM
AESH

A définir avec l’établissement

Nombre de participants: 

A partir de 4 stagiaires
(Max. 12 pers.)

Formatrice  :

à Plumergat et Lanester dans le Morbihan et
conférencière.
Elle intervient auprès des professionnels de la
petite enfance, des professeurs des écoles,
des éducateurs Montessori et des parents. Son
parcours professionnel comprend une
expérience significative dans le domaine de
l'éducation et de l'enseignement dont 5
années en tant qu'éducatrice Montessori.

Accessibilité :

Si vous êtes en situation de handicap
et que vous avez besoin
d’aménagements spécifiques pour
participer à la formation, merci de le
mentionner lors de la demande
d’inscription.

Inscription  auprès de :

07 68 91 60 55

severine@happycursive.fr

Séverine Rouland est
consultante formatrice, experte
en enseignement de l’écriture
manuscrite, en pédagogie
Montessori et dans le
développement de l’enfant.
Elle est aussi graphoéducatrice 

Délai d’accès à la formation :
2 à 4 semaines selon le financement

Taux de satisfaction en 2025 : 


